
　　　　　　　　　　

   
   福音家族　
　晴佐久 昌英　 
　

　　

   生活困窮者支援に必要な基礎知識と心がまえ
　加藤    歩　

　　
   　

   精神疾患の基礎知識　
　 石丸 昌彦　　　

11/19 (土)  　

11/26 (土)  　

12/3  (土)  　

参  加  費     1回につき1,500円　
                          ※ 11月19日の講座にて3回分を一括で
　　　　　　　お申し込みの場合、4000円に割引
　　　　　　　いたします。なお、お支払いいただ
　　　　　　　いた参加費は不参加の場合も返金で
　　　　　　　きません。ご了承ください。

申込受付　 2022年10月17日～11月5日
                          ※ 40名になり次第、受付を終了

申込方法　 電話： 03-3943-1726 
                          ※ お名前・電話番号をお伝えください。
           　　　  ※ 個人情報は当講座のご連絡と
　　　　　　　ご案内以外に使用しません。
　　

      ★こちらのフォームからも
　 　お申込みいただけます。　　

ボランティア養成講座ボランティア養成講座ボランティア養成講座
〜 ボランティア、はじめの一歩 〜

Workshop2022

前期講座で深めた「傾聴」を柱とし、ボランティアへの「一歩」を踏み出す講座を開催します。
そして、「一歩」から次の「二歩」へ。お困りの方とボランティアが並び歩むことで、

その歩みを揺るぎない「二歩」「三歩」へとしていきましょう。



公益財団法人　東京カリタスの家

[会場案内]
　所在地　〒112-0014 文京区関口3-16-15
　東京カテドラル　聖マリア大聖堂　構内
　カトリックセンター1F  センターホール

[交通]
   a) JR山手線「目白」駅から都バス「新宿駅西口」駅行約10分
      「ホテル椿山荘」で下車　徒歩1分
   b) 東京メトロ有楽町線「護国寺」駅5番出口から徒歩約10分
   c) 東京メトロ有楽町線「江戸川橋」駅1a出口から徒歩約10分

カトリック東京教区司祭

認定NPO法人自立生活サポートセンター・もやい
事務局長

精神科医、放送大学教授、
CMCC（キリスト教メンタルケアセンター）副理事長

相談者の利益と尊厳を
守るために。

新型コロナウイルス感染症の状況により、同時刻に
Zoom開催になる可能性があります。その場合には、
ご連絡いたします。キャンセルも可能です。

血縁を超えてつながり、
助け合うために。   

12時30分～15時

13時～16時

13時～16時

自分自身の中の偏見を取り除き、
傷付いた人と共に歩むために。


